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Apresentacao

A Secretaria Municipal de Saude por meio da Divisao de Vigilancia em Saude, divulga,
semanalmente, um Boletim Epidemioldgico, apresentando uma analise sobre o perfil de casos
e obitos da COVID-19 no Municipio de Pirai.

Essa edicdo do boletim apresenta a Semana Epidemiolégica 51 (de 13/12 a 19/12) de 2020.
A divulgacao diaria dos dados epidemioldgicos ocorre por meio do seguinte canal:
https://pirai.rj.gov.br/covid19/

Com a evolucdo da pandemia as informacdes epidemioldgicas foram se consolidando e
desta forma reforcando os mecanismos de controle desde sua deteccao até as medidas
mitigadoras.
Assim, o municipio vem conseguindo detectar os casos suspeitos e rastrea-los
através de exames preconizados na literatura cientifica, acompanhando diariamente sua
evolucao apds as orientacdes adequadas e isolamento domiciliar.
Este seguimento foi capaz de dotar o municipio de informacdes sistematizadas para
acompanhar a evolucao da epidemia e tomar decisdes para seu maior controle.
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Sintese de casos, obitos, incidéncia, mortalidade e letalidade, no
Brasil, Estado do Rio de Janeiro e Pirai — RJ, até 19/12/2020.

Casos Incidéncia/ Mortalidade/ Letalidade Atualizacdo
100mil hab 100mil hab

Brasil 7.213.155 186.356 3432,4 2,6% 19/12 19:00
Estado do RJ 403.660 24.454 2338,0 414,6 6,1% 19/12 19:00
Pirai 1501 30 5126,9 102,5 2,0% 19/12 23:59

Fonte Brasil e RJ: https://covid.saude.gov.br/, consultado em 20/12/2020, as 11:29 — Dados atualizados até 19/12/2020.
Fonte Pirai: Sistema Municipal de Controle da COVID 19.
Dados sujeitos a revisao.



https://covid.saude.gov.br/

NOVO
CORONA

VIRUS covio19

TROQUE O MEDO PELOS CUIDADOS

PREFEITURA DE PIRAI/R)

\ Sistema
NI SUS
R de Saide

Comparativo entre casos notificados, testes realizados e casos confirmados
de COVID 19, por semana epidemioldgica, por data de notificacdo (122 a 512
semana), Pirai - RJ
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01/07 - Teste rdpido para contatos
laborais de trabalhadores de satde da
rede municipal

Avaliando o grafico acima fica evidenciado o incremento municipal na realizacao de exames (RT-PCR ou teste rapido) nas
semanas epidemioldgicas que se seguem a epidemia. Com isto passamos de 6 testes realizados na 122 semana para 458
exames na 492 semana. Esta ampliagao de exames determina também um aumento no nimero de casos notificados ja que
passamos a testar e notificar também os contatos de pacientes suspeitos e confirmados. O nimero de casos positivos tem
um aumento a partir da 182 semana epidemioldgica chegando a 138 casos na 492 semana.

Na 132 semana epidemioldgica verifica-se um pico de notificacdes influenciado pela mudanca de critérios para suspeicao de
caso.

Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.
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Numero de casos confirmados de COVID 19, por semana epidemioldgica,
por data de notificacdo (122 a 502 semana epidemiolégica), Pirai - R)
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Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.

O grafico acima avalia o numero de casos confirmados de COVID 19. Em 02/04/2020 confirmamos o 12 caso. Em func¢do do avanco da
epidemia e principalmente com maiores investimentos na detecgao, percebe-se um aumento progressivo de casos confirmados, dentre os quais
se destacam:
= Ampliacao dos sintomas que levassem a suspei¢ao de casos;
= Ampliacdo na realizacdo de testes em pacientes assintomaticos;
= Ampliacdo na realizacdo de testes em contatos de pacientes suspeitos e confirmados, mesmo que estejam sem sintomas.

Obs.: Informacdo até a 50° semana pois a confirmacdo do caso por PCR (exame de escolha no momento) pode demorar cerca de 05 a 06 dias,

sendo confirmado ou descartado na semana seguinte a notificacao.
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Na 462 semana epidemioldgica observa-se a curva em ascendéncia expressiva do
numero de casos, podendo ser atribuida ao comportamento ainda atual de maior
aglomeracao de pessoas com evidente inicio no periodo eleitoral. A curva continua em
ascendéncia até a semana 49, demonstrando a partir da referida semana o periodo de maior

numero de casos da doenca no municipio desde o primeiro momento de avaliacao.

Na semana epidemioldgica 50 visualizamos uma queda no numero de casos registrados,
porém, como ainda temos 126 resultados pendentes nessa semana, nao é possivel afirmar

que ha uma tendéncia de queda.



NOVO
CORONA

VIRUS covioi9)

TROQUE O MEDO PELOS CUIDADOS

8000

7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

Acumulado dos casos notificados, exames realizados (PCR e teste rapido) e de casos
confirmados de COVID 19 (por data de notificacdao), na semana epidemiolégica, em
Pirai-RJ

22/06 - Ampliagdo do RT-PCR
para idosos e gestantes e teste
rdpido para assintomdticos
contatos intradomiciliares

13/05 - Testagem de todo
caso suspeito

=@==n"° de casos notificadps n° de testes realizados

01/07 - Teste rdpido para contatos laborais de
trabalhadores de saude da rede municipal
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Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.

Avaliando o grafico vé-se que a curva do acumulado dos casos notificados suspeitos de COVID
19 e dos exames realizados (PCR e teste rapido) mantém-se ascendente. Ja a de casos
confirmados demonstra uma curva com ascendéncia menor.

24/08 — Ampliagdo da
realizagdo de exame RT-PCR
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n° de casos confirmados
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Média moével de casos confirmados de COVID 19, de 02/04 a 19/12/2020, por
data de notificacao, Pirai - RJ
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Fonte: Registros da Vigilancia Epidemioldgica de Pirai — RJ. Dados sujeitos a revisao

O resultado desse calculo € uma leitura que leva em conta a influéncia de todos os dias da semana e pode ser
atualizada diariamente, evitando analises precipitadas como a de que a pandemia pode ter freado
num domingo e acelerado em uma terca-feira. Ao considerar sempre todos os dias da semana, a média movel de
casos em sete dias pondera o represamento de notificacdes que ocorre nos fins de semana.
Essa queda verificada nas 2 ultimas semanas epidemioldgicas nao deve ser considerada pois ainda ha cerca de
450 resultados pendentes.
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Distribuicdo dos casos positivos, segundo faixa etaria detalhada, de 02/04/2020 a 19/12/2020 em
PIRAI - RJ
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Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisdo.

Avaliando a faixa etaria dos casos confirmados, observa-se que a maior incidéncia esta na faixa
etdria economicamente ativa, de 20 a 59 anos.
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Distribuigcdo dos casos positivos, segundo sexo, de 02/04/2020 a
19/12/2020 em PIRAI - RJ
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Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisdo.

Avaliando a faixa etaria dos casos confirmados de COVID 19, observa-se que a maior
incidéncia esta no sexo feminino
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Principais sintomas dos casos confirmados de COVID 19, em Pirai - RJ, de 02/04/2020
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Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao. S N

A tosse, cefaleia, febre e mialgia/artralgia sdo os sintomas mais prevalentes nos casos
confirmados de COVID 19, corroborando os dados apresentados pelos Boletins
Epidemiolégicos do MS e diversas publicacdes dos drgaos de saude publica.
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Distribuicao dos casos positivos de COVID 19, por localidades - Pirai —RJ, de
02/04/2020 até 19/12/2020 — Pirai - RJ
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Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisdo.

Os bairros com maior nimero de casos no municipio de Pirai s30 ARROZAL, CENTRO, VARJAO
e PONTE DAS LARANIJEIRAS.
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A distribuicao geografica da doenca no municipio de Pirai demonstra a circulacdao do
virus em todos os bairros, reforcando a necessidade do engajamento da populacdo no
enfrentamento da mesma.

Como é sabido, o municipio de Pirai nao é um destino comercial regional, nao tem
shopping, fabricas de produto de varejo, etc. Caracteriza-se por um pequeno COmeércio
distribuido nos diversos bairros. Também nado é destino turistico, o que facilita o controle
sobre eventuais grupos que desejam frequentar a cidade. Assim, adotou a proibicdao da
frequéncia de espacos publicos que ensejavam alguma aglomeracao, especialmente de
pessoas de fora do municipio, como Lago de Caicaras, rio da Cacaria e Rio Pirai.
Posteriormente, proibiu a entrada na cidade de grupos de motociclistas, ciclistas, jipeiros e
assemelhados, constituindo barreira sanitaria em pontos estratégicos, de acordo com a

necessidade.
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Numero de casos e incidéncia de COVID 19, por USF, de 02/04 a 19/12/2020, em Pirai
-RJ
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=== N? de casos de COVID 19 incidéncia POR 1.000 Hab

Quando avaliamos a incidéncia de COVID 19 (isto €, o niumero de casos novos da doenca
considerando as pessoas expostas de determinada area) vé-se que as areas de abrangéncia das
USF da PONTE DAS LARANIJEIRAS, CAICARA, CENTRO e CASA AMARELA tém a maior incidéncia
até o momento.

Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao
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DISTRIBUICAO DOS CASOS POSITIVOS DE COVID 19, SEGUNDO SITUAGAO DURANTE O
MONITORAMENTO, EM 19/12/2020, PIRAI- RJ

CURA  mISOLAMENTO DOMICILIAR INTERNADO em ENFERMARIA  mINTERNADO EM UTI mOBITO

3.7 30

\

270

1191

Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.

No grafico acima avalia-se a condicdo dos casos confirmados de COVID 19, sendo que 1191 (79,3%)
pacientes ja estao curados, 270 (18%) permanecem em isolamento domiciliar, 03 pacientes internados em
enfermaria (0,2%), 07 pacientes internados em UTI (0,5%) e 30 pacientes (2%) foram a ébito.

Vale ressaltar que todos os casos suspeitos de COVID 19 sao monitorados por, no minimo, 10 dias apds o
inicio dos sintomas.
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Distribuicao dos casos de COVID 19, por localidade e situag¢ao atual no
monitoramento - Pirai RJ, até 19/12/2020
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Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.

O grafico acima permite avaliar a situacdo atual (cura, isolamento domiciliar, internagcdo em enfermaria, internacdo em UTI e 6bito) dos pacientes
confirmados de COVID 19, por localidade de residéncia.
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Numero de testes realizados e casos confirmados na semana epidemidlogica,
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O grafico acima avalia o numero de pacientes testados por RT-PCR, casos confirmados e taxa de positividade durante a semana epidemioldgica,
independente da data de notificacdo do caso. Como a avaliagdo ocorre no Ultimo dia da semana epidemioldgica, alguns pacientes, notificados
em uma semana, acabam sendo testados na semana ou semanas seguintes. Isso explica o0 motivo de termos mais pacientes testados do que
notificacdes na semana 50.

Considerado o “padrao ouro” ou “padrao de referéncia”, o RT-PCR é o exame que identifica o virus e confirma a covid-19. Sendo realizado no
periodo adequado e conjuntamente com o isolamento social, torna-se medida eficaz para controlar a disseminacdo do novo coronavirus.
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Distribuicdo dos casos confirmados de COVID 19 segundo evolu¢do, em Pirai - RJ, até 19/12/2020

1501 PACIENTES COM
COVID 19

93,6% (1405 PACIENTES) 6,4% (96 PACIENTES)
FIZERAM TRATAMENTO NECESSITARAM DE

DOMICILIAR INTERNACAO

Dos 1501 pacientes com Covid-19 até o dia 19/12/2020, 1405 pacientes evoluiram para tratamento domiciliar
(93,6%) e 96 pacientes precisaram de internacao (6,4%). Destes 96 pacientes, 30 evoluiram para o 6bito, o que
corresponde a 31,2% dos pacientes internados e a uma taxa de letalidade de 2,0%. A taxa de mortalidade geral por

COVID 19 em Pirai é de 10,25 por cada 10.000 mil habitantes.

Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.
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Distribuicao dos casos positivos, segundo necessidade de hospitalizagao, Pirai - RJ,
até 19/12/2020

8%

i LEITO CLINICO H NAO HOSPITALIZADO

Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.

Dos 1501 pacientes com COVID 19, cerca de 6,4% necessitaram de internagao hospitalar.
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Avalia¢do dos Obitos confirmados por COVID 19, ocorridos até 19/12/2020
Em 13 de maio de 2020 foi confirmado o 12 ébito por COVID 19 de municipe.

LOCALIDADES
CENTRO
ARROZAL
CAICARA
CACARIA

=2
10

Distribuicdo dos 6bitos por COVID 19, segundo
sexo, Pirai - RJ, até 19/12/2020

CASA AMARELA
PREFEITURA
SAROLE
CRUZEIRO
SANTA TEREZA
ROSA MACHADO
SANTANESIA
VARJAO
PONTE DAS LARANJEIRAS

VILA DAS PALMEIRAS
ASILO
VALE VERDE

TOTAL DE OBITOS
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w
o

= feminino = masculino

Fonte: Sistema Municipal de Controle da COVID 19. Dados sujeitos a revisao.
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9 N° de 6bitos por COVID 19, de maio a dezembro, 2020 - Pirai - RJ
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O grafico acima mostra a distribuicao dos 30 ébitos por COVID-19, nos meses de ocorréncia em 2020.
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Distribuicao dos 6bitos por COVID 19, segundo faixa etaria, Pirai -
RJ, até 19/12/2020
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%

Distribuicdo dos 6bitos por COVID 19, segundo comorbidades, Pirai
- RJ, até 19/12/2020
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Avaliando a faixa etaria dos
pacientes que foram a dbito
verifica-se que 68% tinha a
partir de 60 anos.

Além das comorbidades
listadas no grafico foram
identificadas outras, como:
insuficiéncia renal, [apus,
neoplasia, tabagismo,
cirurgias com internacao
recente, entre outras.
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Taxa de ocupacao de leitos COVID - Hospital Flavio Leal - 19/12/2020 - 12h

Total de leitos 14
Ocupados 6
Livres 8
Taxa de ocupagao 42,9%

Fonte: Hospital Flavio Leal —Em
19/12/2020 as 12:00
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Taxa de Ocupacao de Leitos COVID - Zilda Arns - 19/12/2020

Total de Leitos 115 Total de Leitos 114

Ocupados 86 Ocupados 84

Reservados (aguardando chegada do Reservados (aguardando chegada do

paciente) 10 paciente) M
Bloqueados 0 Bloqueados 0
Livres 19 Livres 19

Taxa de Ocupacéo 83% Taxa de Ocupacéo 83%

Fonte: CREG Médio Paraiba - Prontuario
Eletronico do HEZA, em 19/12/2020.
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ATIVIDADES/MES

O
=
[N N)
o
a
@]
-
)
=
|—
61 g
. 32
mai jun ago set out nov dez
total 136 172 212 205 106 66 52 41
Atendimento de Denduncias 63 28 26 35 10 10 12 9
Fiscalizacdo e Orientacao para Populacao 12 11 11 47 41 29 9 0
B Fiscalizacy . ~ P
Fiscalizacdao e Orientacao para Comércios e 61 133 175 123 55 27 31 32

Empresas

Fonte: Registros internos da Vigilancia Sanitaria. contagem até o dia 19/12/2020



